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Aufnahmeverfahren

Voraussetzung fir eine Aufnahme ist eine kinder-
und jugendpsychiatrische, psychotherapeutische
oder arztliche Stellungnahme, in welcher die Not-
wendigkeit einer HPT-Betreuung nach § 53 SGBXI|
bzw. § 35 SGBVIII festgestellt wird. Eltern bzw. Be-
zugspersonen von Kindern im Vorschulalter kdnnen
sich direkt an uns wenden. Wir vereinbaren dann
gemeinsam die weiteren Schritte.

Schulkinder kommen dann zu uns, wenn ein von
den Sozialburgerhausern eingeleitetes Hilfeplanver-
fahren die Aufnahme in eine HPT als notwendige
und geeignete Hilfe feststellt. Natlrlich kénnen sich
die Eltern auch bereits vorher an uns wenden.

Kosten

Uber die Kosteniibernahme entscheidet der Bezirk
Oberbayern (Vorschulbereich) bzw. das Stadtjugend-
amt Minchen (Grundschulbereich). Die Kosten fur
Sprachtherapie und Ergotherapie werden mit der
Krankenkasse abgerechnet. Die Erstattung notwen-
diger Fahrtkosten muss von den Eltern bei den zu-
stdndigen Behorden beantragt werden. Fir die
Eltern von Kindern im Hort fallt meist eine geringe
Kostenbeteiligung an.

Offnungszeiten

Vorschulbereich: 08:00 bis 14:00 Uhr
Grundschulbereich:  Schulzeit: 11:00 bis 17:00 Uhr
Ferienzeit: 09:00 bis 15:00 Uhr

Intensivpddagogische MalBBnahmen

Fir Schulkinder wird jedes Jahr eine ca. 7 tagige
Ferienfreizeit angeboten. Unsere Kindergartenkinder
fahren nach Méglichkeit ca. 5 Tage gemeinsam weg.

Raumlichkeit und Ausstattung

5 Gruppenrdume, jeweils mit Nebenraum, Tobe-
und Psychomotorikraum, Werkraum, Ergotherapie-,
Logopédie- und Spieltherapiezimmer, Biro- und
Beratungsréume, Spielhof und Vorgarten. Fir Aktivi-
téten auBer Haus steht ein Kleinbus zur Verfigung.
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Uber den Trager

Der Verein fir Heilpddagogische Aufgaben e.V. (hpa)
wurde 1975 gegriindet. Er ist gemeinnitzig. In den
Tagesstatten des Vereins werden insgesamt ca. 160
Kinder und Jugendliche betreut. Weitere Tagesstéat-
ten befinden sich in Allach und in Laim.

Der hpa beschéftigt derzeit ca. 100 Mitarbeiter. Er
stellt 8 Praktikantenplétze zur Verfigung. Der Verein
ist Mitglied im Paritétischen Wohlfahrtsverband und
im Kommunalen Arbeitgeberverband.
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Wir betreuen Kinder, die aus unterschiedlichen Grin-
den besonders intensiver Hilfen beddrfen.

Nach den gesetzlichen Bestimmungen gilt unser Auf-
trag seelisch behinderten oder von einer seelischen
Behinderung bedrohten Kindern. Das sind Kinder, de-
ren Entwicklung so gravierend beeintrachtigt ist, dass
ihre Integration in die Gesellschaft gefédhrdet ist.
Geistig oder kérperlich behinderte Kinder kdnnen wir
in der Regel nicht betreuen.

Bei einzelnen Kindern bestehen psychische Stérun-
gen wie ADHS/ADS, Ticstorungen, Essstorungen, au-
tisti- sche Symptome, Einnéssen, Einkoten, psychoso-
matische Erkrankungen usw.

Wir bieten Kindern mit Verhaltens -und Entwicklungs-
problemen im Alter zwischen 3 und 12 Jahren und
ihren Eltern und Bezugspersonen intensive heilpdda-
gogische und therapeutische Hilfen an. Rechtliche
Grundlagen sind §35 a SGB VIIl und §53 SGB XII.

2 Gruppen mit jeweils 8 Platzen
3 Gruppen mit jeweils 8 Platzen

In der Arbeit mit den Kindern und ihren Bezugsper-
sonen integrieren wir sozialpddagogische, heilpdda-
gogische und therapeutische MaBBnahmen.

Im sozialen Kontakt der Kinder innerhalb der Gruppe
kénnen wir ihre Probleme unmittelbar erkennen und

orientiert an einem individuellen, regelmaBig Gber-

pruften Erziehungs- und Férderplan wirkungsvoll be-
arbeiten. Ebenso kénnen wir hier die Stérken des ein-
zelnen Kindes wirksam fordern. Dabei ist der Aufbau

und die Gestaltung einer vertrauensvollen Beziehung
zu den Kindern von entscheidender Bedeutung.

Vereinbarung, Begriindung und Umsetzung verbind-
licher Gruppenregeln

Aufbau und Starkung des Selbstwertgefihls durch
das Bewusstmachen vorhandener Fahigkeiten und
das Erleben von Wertschatzung und Anerkennung
Hilfestellung bei der Bewéltigung von Konflikten
und anderen sozialen Anforderungen

Anleitung und Begleitung beim freien und regelge-
leiteten Spielen in der Gruppen-und Einzelsituation
Heranfihrung an eine sinnvolle Freizeitgestaltung
durch die gemeinsame Planung und Gestaltung von
Unternehmungen, Ferienfreizeiten, Festen usw.
Férderung der Wahrnehmung und Motorik durch
gezielte Spiel-, Ubungs- und Bewegungsangebote
Schulvorbereitung und Schulbegleitung durch in-
dividuelle Lernférderung

Spezielle pddagogische Angebote wie Madchen-
gruppe, Sport-und Psychomotorikgruppe
Ergadnzung der Gruppenarbeit durch therapeutische
Angebote, wie Ergotherapie, Sprachtherapie, Psy-
chotherapie (Verhaltenstherapie/Spieltherapie)
Erziehung zur Selbststédndigkeit (im Bereich kérper-
licher Sorge, Verkehrssicherheit, Umgang mit Geld,
etc.)

Intensivpadagogische FerienmaBnahmen

Wir stehen in stdndigem Kontakt mit

u.a. mit Lehrerinnen, Arztinnen, Thera-
peutlnnen, anderen sozialen Einrichtungen und Fach-
diensten, insbesondere den Sozialblrgerhausern und
dem Bezirk Oberbayern, um die HilfemaBnahmen in
den unterschiedlichen Lebensbereichen der Kinder in
Einklang zu bringen.
Wir versuchen, die Schwierigkeiten der Kinder und
ihrer Familien in ihren und sozialen Zusammenhéngen
zu erkennen. Unser Ziel ist es, dass es den Kindern
und ihren Bezugspersonen gelingt, ihre Beeintrachti-
gungen zu Uberwinden, zu lindern oder zu kompen-
sieren.
Wir unterstitzen die Kinder dabei, ihr Leben selbst-
verantwortlich und aktiv zu gestalten und so langfris-
tig ein Leben in seelischer Gesundheit und sozialer
Integration zu fihren.

Wir bieten den Kindern Stabilitat, Geborgenheit und
Sicherheit in der Gruppe. Durch heilpddagogische
und therapeutische MaBnahmen erleben die Kinder
ihre Fahigkeiten und Stérken. Dadurch kénnen sie
Selbstwertgefihl entwickeln, sich selbst Oft kommen
die Eltern mit ihren Erziehungsaufgaben nicht mehr
zurecht, fihlen sich Uberfordert und hilflos.

Die und meist auch andere
Familienmitglieder nehmen eine Schlisselstellung
im Entwicklungsprozess des Kindes ein. Deshalb su-
chen wir die intensive Zusammenarbeit mit ihnen,
z.B. in Form von Elterngesprachen, Hausbesuchen,
Familienkonferenzen, beratenden und therapeuti-
schen Gespréachen, sowie Elterngespréchskreisen
und -trainings.

Neben der Entlastung, die die Eltern durch unsere
Arbeit erfahren, ist es unser Ziel, die Eltern in ihrer
Verantwortung fiir das Kind zu starken und sie bei der
Reflexion und Verdnderung des Erziehungsverhal-
tens zu begleiten. Wir wissen, dass Probleme der
Kinder ihre Ursache in belastenden duBeren Bedin-
gungen haben kénnen, die fur die Kinder oft nicht be-
einflussbar sind. Deshalb setzen wir uns auch dafur
ein, die Lebensbedingungen der Kinder so zu veran-
dern, dass eine gesunde kérperliche und seelische
Entwicklung moglich wird.

Wir verstehen uns als eine interdisziplindr zusammen-
arbeitende heilpddagogisch-therapeutische Gemein-
schaft mit gemeinsamen Aufgaben und Zielen.
Teamarbeit heiBt fur uns, wichtige Entscheidungen
kollegial im Team zu treffen und darauf hinzuwirken,
dass alle Mitarbeiterinnen mit ihren fachlichen Fahig-
keiten individuell Mitverantwortung fir das Ganze
tragen.

In den Gruppen werden zwei Gruppenpadagoglnnen
nach Méglichkeit von Praktikantinnen unterstutzt.
Gruppenibergreifend arbeiten Tagesstattenleiterin,
Psychologe, Sprach-und Ergotherapeutinnen und
Hauswirtschaftskrafte eng zusammen.



